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So liisst es sich gut zuhoren: Uwe Andresen hatte fiir
belegte Brote, Kaffee und Tee gesorgt.

Kassenwart Michael Brauer (mitte) mit den beiden
Kassenpriifern Ronald Schiimann und Anja Wilhelm

Mitglieder-
versammlung

Am Freitg, dem 18. Mdrz trafen sich die
TSV-Mitglieder im Vereinsheim. Beim
gemeinsamen Abendbrot informierten
Vorstand und Spartenleiter iiber das
vergangene Sportlerjahr.

Der erste Vorsitzende Reimer Dreeflen begrifite alle
Anwesenden und dankte Vorstand, Ubungsleiter und
Betreuer fiir ihren ehrenamtlichen Einsatz sowie Hal-
len- und Platzwart Uwe Paysen und Uwe Arendt fiir die
geleistete Arbeit: ,,Halle und Anlage sind in einem Top-
Zustand.“ Auch der Schule und der Gemeinde sprach
Reimer Dreeflen seinen Dank fiir das gute Miteinander
aus.

In seinem Gruflwort dankte der Nordstrander Biirger-
meister Werner Peter Paulsen dem TSV fiir die Unter-
stlitzung des im Vorjahr ausgerichteten Limmeballs und
fiigte den Wunsch nach weiterer guter Zusammenarbeit
an. Der Bau der Kita bringe auch Veranderungen fiir
den TSV mit sich, u.a. fithre der Schulweg dann nur noch
iber den Sportplatz. In diesem Zusammenhang dankte
der Bauherr Platzwart Uwe Arendt fiir sein Engagement,
insbesondere fiir den Hinweis zur besseren Beleuchtung
des Schulweges.

Berichte der Spartenleiter

Fiir die Handball Spielgemeinschaft konnte Ulf Bachmann
riickblickend gleich zwei grofie Erfolge bekanntgeben:
den Staffelsieg im Herrenberich und den Meisterschaft ti-
tel der mJC. Fiir die neue Saison 2016/2017 meldet die SG
zwei Herrenmannschaften, eine Damenmannschaft und
neun Jugendmannschaften. Insgesamt stellt die SG elf ak-
tive Schiedsrichter, davon sind fiinf Jugendschiedsrichter.
Trainer zu fi den, sei ein Problem.

Anja Wilhlem gab einen Einblick in das Angebot der
Gymnastiksparte, die mit Pilates, Yoga, Stepp, Damen-
gymnastik und Rehasport breit aufgestellt ist und reich-
lich Teilnehmer hat. Zum 31. Mirz hatte die Sparte
Natalja Leischner verabschiedet und trotz Zeitungsan-
zeigen und Anfragen beim Kreissportverband sowie an-
derer Sportvereine konnte kein Ersatz gefunden werden.
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Gliicklicherweise hatte Leni Andresen bereits im Vorjahr
einen Teil der Gruppen von Christel Behn ibernommen,
so dass fiir die Teilnehmer der verbleibenenen drei Mon-
tagsgruppen die Moglichkeit besteht, in die Gruppen am
Mittwoch oder Donnerstag zu wechseln. Susanne Hansen
gab einen lebhaften Bericht iiber ihre Damengymnastik-
gruppe: ,Vun Hack to Nack“ wird jede Muskelpartie bean-
sprucht. Die langjihrige Ubungsleiterin schlof8 mit dem
Appell, Ubungsleiter-Nachwuchs zu begeistern.

Leni Andresen erzihlte anschaulich von ihren zahlrei-
chen Gruppen: vom ,Kinderschwimmen® - beginnend
bei den Schwimmlerngruppen bis zu Kindern mit See-
pferdchen und weiteren Schwimmabzeichen -, von den
»Sport- und Spielgruppen mit Sylvia und Leni“ und dem
,»Eltern-Kind-Turnen® sowie von ihren vier Gruppen fiir
Damen-Gymnastik und Wirbelsdulengymnastik.

Zufrieden zuriick blickte Uwe Andresen sowohl auf die
Wandertage 2015 als auch auf das Sportabzeichen. Beide
Sparten verzeichneten hohe Teilnehmerzahlen.

Die Fufiballsparte gab einen Wechsel zum Saisonende be-
kannt: Bjérn Peters wird weiterhin als Spieler und Team-
mitglied dabei sein, werde das Traineramt aber abgeben.

Heino Behrend dankte allen Helfern, die sich 2015 beim
»Spiel ohne Grenzen® engagiert hatten.

Vorstand

Ein positive Bilanz konnte Kassenwart Michael Brauer
ziehen. 680 Nordstrander sind Mitglied im TSV Nord-
strand, d.h. fast jeder Dritte ist im Verein. Die Gruppe der
jungen Erwachsenen ist etwas geringer vertreten, bedingt
durch den Wechsel von Schule/Ausbildung/Beruf oder
Familiengriindung. Kinder und Jugendliche, die Alters-
gruppe ab 40 Jahren sowie die Senioren sind aktiv ver-
treten.

In klaren Worten und fiir alle leicht nachvollziehbar er-
lduterte Michael Brauer den Haushaltsplan 2015 und gab
eine Vorschau auf Geplantes fiir das laufende Jahr 2016.
Der Vorstand wurde einstimmig entlastet. Die Kassen-
priifung hatten Anja Wilhelm und Willi Streck {ibernom-
men. Fir das kommende Jahr wéhlten die Mitglieder
Ronny Schiimann zum Kassenpriifer als Nachfolger fiir
Wilhem Streck, Anja Wilhem geht in die zweite Amtszeit.

Zur Wahl standen Michael Brauer (Kassenwart), Siinje
Hansen (2. Vorsitzende), Uwe Paysen (Hallenwart) und
Uwe Arendt (Platzwart). Die Wiederwahl durch die Mit-
gliederversammlung erfolgte einstimmig.

AbschliefSend sprach Carl Friedrich Thormahlen als lang-
jahriges Mitglied dem TSV Nordstrand ein grofles Lob
aus und dankte insbesondere dem Ubungsleiter der Her-
rengymnastik, Reimer DreefSen, und dem Hallen- und
Platzwartteam Uwe und Uwe fiir die hervorragende Ar-
beit. Von den 2.200 Nordstrandern sind 472 Biirger iiber
70 Jahre und haben vielfiltige Moglichkeiten sich tiber
das breite Sportangebot im TSV fit zu halten.

Geehrt fiir 10 Jahre aktiven Einsatz: Siinje Hansen (Vor-
stand), Anja Wilhelm (Spartenleitung Gymnastik, Reha)

Der Vorstand (vinr): Heino Behrend, Siinje Hansen, Uwe
Andpresen, Reimer DreefSen, Michael Brauer
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Reha Sport
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Sportabzeichen

D.
SPORT
ABZE

Das Deutsche Sportabzeichen kann auf den Leistungs-
stufen Bronze, Silber und Gold erworben werden. In die-
sem Jahr konnte Uwe Andresen acht goldene und ein
silbernes Sportabzeichen verleihen sowie 33 Sportab-
zeichen an Kinder und Jugendliche. Viele Teilnehmer
haben ihr goldenes Sportabzeichen bereits mehrfach er-
kampft (25-38)

CH

Das Deutsche Sportabzeichen wird als Leistungsabzei-
chen fiir vielseitige kor-
perliche Leistungsfahigkeit
verliehen. Die zu erbringen-
den Leistungen orientieren
sich an den motorischen
Grundfahigkeiten Ausdau-
er, Kraft, Schnelligkeit und
Koordination. Aus jeder
der Disziplingruppen muss
eine Ubung erfolgreich ab-
geschlossen werden; aufler-
dem miissen die Teilnehmer
schwimmen kénnen.

Uwe Andresen
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IN GOLD

Die zur Auswahl stehenden
Disziplinen und die nach
Alter und Geschlecht diffe-
renzierten Leistungsanfor-
derungen fir das Deutsche
Sportabzeichen fiir Main-
ner, Frauen sowie Kinder
und Jugendliche sind in
den jeweiligen Leistungs-
katalogen geregelt. Wel-
che sportlichen Leistun-
gen im Einzelnen erbracht
werden miissen, steht auf
der Homepage des Deutschen Sportabzeichen:
www.deutsches-sportabzeichen.de/ — bevor es dann in den
Sommermonaten jeden Dienstagabend wieder losgeht.
Aber keine Bange: Keiner muss sofort Leistung zeigen,

Britta Ingwersen
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mit der richtigen Anleitung, Training und Motivation
durch Mitstreiter ist das machbar.

Verleihung des Deutschen Sport-
abzeichens 2016 auf Nordstrand:

GOLD

Marlene Andresen, Elke Baumbach, Britta Ingwersen,
Carl Friedrich Thormahlen,
Reimer Dreeflen, Michael
Brommer, Uwe Andresen,
Jonas Olesen

SILBER

Ronny Schiimann

Marlene Andresen

Kinder und
Jugendliche

Swantje Eckert, Elisabeth
Brommer, Pauline Kraft,
Solveig Michelsen, Chiara
Marie Keden, Ashley Hofer,
Nela Empen, Celia Sophie
Preuf$, Lia Jansen, Hannah
Albertsen, Ester Guderian,
Maite Tetens, Tonja Schau,
Aradna Singh, Kiara Preuf3,
Simon Brommer, Daniel
Fehrmann, Bosse Albertsen,
Jorge Michelsen, Dominik
Fehrmann, Tom Cramer,
Lewe Nielsen, Tom Schau,
Connar Deusen, Mathis Vollmann, Lennard Rahn, Joris
Scheel, Raik Scheel, Toby Arendt, Jari Petersen, Jenty
Singh, Julian Ingwersen, Manuha Singh.

Elke Baumbach

Carl Fr. Thormahlen



Gymnastik

Pilates mit Anja

montags, 18.25 — 19.15 Uhr

STIEPE ABIEDBIC

montags, 17.30 — 18.25 Uhr
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Gymnastik

Schwein gehabt

Plnktlich zum Start in unsere Sommerpause, die von einer Radtour mit anschlieBen-
dem Eisessen - diesmal im Heverstrom, eingelautet wurde, brauten sich wie fast jedes
Jahr, Regenwolken zusammen und ein heftiger Wind wehte.

Davon lieBen sich die aktiven elf Gymnastikfrauen
aber nicht abhalten. Wir starteten bei anfanglich
leichtem Nieselregen um 19.15 Uhr in Richtung
Stden - Westen - Fuhlehdrn, stoppten windschutz-
suchend hinter dem Toilettenhaus am Griinen Weg
und legten dort eine Toilettenpause ein, fuhren
dann weiter durch die Trendermarsch tber den
Dreisprung zum Stderhafen. Der Wind hatte kein
Einsehen mit uns, gefihlt fuhren wir nur gegen-
an. Der Rundblick im Restaurant versprach nichts
Gutes. Man hatte das Gefihl, die Welt ging unter:

Damen Gymnastik mit Susanne und Anja

montags, 19.15 — 20.15 Uhr

AUCH UNSERE

KLEINSTEN HABEN
SPASS AM TURNEN!

Dunkelheit, Sturm und Regen. Auch die Bedienung
machte uns nicht gerade Mut. Der Versuch, uns ab-
holen zu lassen, scheiterte am nicht vorhandenen
Netz, und nachdem uns die mitleidende Kellne-
rin noch einen Schnaps spendiert hatte, machten
wir uns wagemutig auf den Riickweg. Der kraftige
Gegenwind lieB3 die zu uns genommenen Kalorien
schnell schmelzen und alle schafften die gefahre-
nen 15 Kilometer trockenen Zweirades nach Hau-
se. Unsere Fahrt stand unter einem gutmeinenden

bodigen Stern. Susanne Hansen

Eltern-Kind Gruppe
donnerstags von
15:30 - 17:00 Uhr



Kindersport

SPORT UND SPIEL
FUR KINDER

mit Leni und Sylvia
dienstags von
14:30 - 16:30 Uhr
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Wandertage

Kleine Sparte - grofSe Veranstaltung

So lautete die Uberschrift n den Husmer Nachrichten zu den diesjiihrigen Wandertagen am 11. und 12. Juni. Mit nur

vier aktiven Wanderern im TSV Nordstrand richtet diese Sparte eine der schonsten Veranstaltungen aus.

Aufgrund des schlechten Wetters mussten die Spartenlei-
ter Uwe Andresen und Uwe Paysen dieses Jahr leider eine
- im wahrsten Sinne des Wortes — bedeckte Bilanz ziehen:
Am Samstag nahmen 162 Wanderer und 39 Radfahrer teil,
am Sonntag waren es 130 Wanderer und drei Radfahrer.
Trotz der im Verhiltnis zu den Vorjahren geringen Teil-
nehmerzahlen war es eine gelungene Veranstaltung. Das

leckere Frithstiicksbuffet, die gespendeten Kuchen und
Torten sowie frisch gegrillte Bratwurst schmeckten allen
und auch die professionelle Organisation wurden viel ge-
lobt. DANKE an das Helferteam und die Kuchenbéacker/
innen.

Die ndchsten Wandertage auf Nordstrand fi den am
10. und 11. Juni 2017 statt.



TSV Nordstrand

Odenbuller Denkmal Kicker

Immer alles im Griff: Platzwart Uwe Arend

23 Tonnen Sand fiir das Volleyballfeld

NEU: Fussball-Tennis-Feld

RUCKBIICK

20. Mai 2016

Benefizspiel
NF-Oldie Stars : Odenbller Denkmal Kicker

4. September 2016

Benefizspiel
NF Oldie Stars : FC Landtag Schleswig-Holstein

SPOKTHRILE:

Dezember 2015

Hallenbodeninstandsetzung: alle aufgegangenen
Schweillndhte wurden neu verschweilt.
November 2015

Die Trennwand war defekt. Der Motor musste ausge-
tauscht und alle Zugbander ausgewechselt werden
(Kostenbeteiligung vom TSV und Férderverein).

AUGENANLRGE:

Der kleine Sportplatz wurde um ca. 10 Meter ver-
kleinert damit der neue Schulspielplatz angelegt
werden konnte.

Juli 2016

Das Volleyballfeld wurde ausgebaggert und erhielt
23 Tonnen neuen Spielsand.

August 2016

Ein neues Kleinfeld wurde eingemessen und alle
Eckpunkte markiert; die Tore sind fest verankert.
Anschaffung neuer uBballtornetze fiir das grof3e
und kleine Feld.

September 2016

Die TSV-Hitte und Fu3ballschutzhitten erhielten
einen neuen Anstrich.

Ein FuBball-Tennisfeld ist auf dem Sportplatz neu
entstanden (neben dem Volleyballfeld). Es kann bei
Bedarf aufgebaut werden. Die Stangen, die Boden-
hilsen und das Netz hierfir sind aus Altbestanden.
Beim Tennisfeld und beim Auswechseln der Klein-
tornetze half mir C-Jugend Trainer Harald Fohlisch.

Vielen Dank. Uwe Arendt
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Gymnastik

Wir TSV-Senioren halten uns in der

sozialstation beim Sport FIT.

Lustig und spaBig geht
es bei uns auch zu!




Tischtennis

Tischtennis in der Saison 2015/16

Wer hitte das gedacht? Da ist man sich einig und gibt
als Saisonziel den Klassenerhalt aus und die 1. Herren-
manschaft hat bereits zur Winterpause in der Bezirksliga
deutlich gemacht, dass man sich mit dem Abstieg nicht
beschiftigen muss. Hannes Feddersen, Riidiger Winkel,
Werner Findeisen, Gordon Eckert, Giinter Hansen und
Bernd Dittmer zeigten konstant eine geschlossene Team-

leistung und konnten immer wieder enge Spiele siegreich
beenden. Auch gegen erheblich stirker eingeschétzte
Gegner konnte man unerwartete Punkte sammeln und
so wurde die Saison auf einem hervorragendem 4. Platz
abgeschlossen.

Im Kreispokal konnte die Mannschaft die hervorragende
Leistung bestitigen und musste sich erst im Halbfi ale
mit einer knappen 3:5 Niederlage gegen die TTG Sylt-Ost
aus dem Turnier verabschieden.

Unsere zweite Mannschaft hatte es schwer in einer stark
besetzten ersten Kreisklasse. Selten konnte man mit dem
Topteam antreten und musste immer wieder auf Ersatz
aus der Dritten zuriickgreifen. Eine richtige Teamstruk-
tur lie3 sich so kaum aufb uen und Mannschaft kapitan
Stefan Janson war um seinen Job nicht immer zu benei-
den. Zusammen mit Ove Hansen, Kuno Brauer und Jens
Georg Jacobsen musste er zum Saisonende Platz 8 mit
12:24 Punkten anerkennen. Sicherlich ist es nicht das an-
gestrebte Ergebnis fiir das Team, aber aufgrund der Um-
stande verstandlich.

Mit 9:39 Punkten und Platz 12 beendeten Ulf Erichsen,
Malte Friedel, Hans Walter Domeyer, Christoph Banisch
und Uwe Rollenbeck die Saison in der 4. Kreisklasse. Die
war auch fiir unsere dritte Herrenmannschaft nicht das
erhoffte Ergebnis, allerdings konnte man die gesamte Sai-
son nicht auf die Nummer 1 im Team, Philipp Winkel, zu-
riickgreifen, der verletzungsbedingt wohl erst wieder zur
neuen Saison zum Schlédger greifen kann. Somit ist das Er-
reichte zwar fiir die Spieler nicht ganz zufriedenstellend,
aber auch hier sollte man sich nicht ungliicklich zeigen.

Zur Saison 2016/17 wird es zwangsldufig einige Ande-
rungen geben. Nachdem bekannt wurde, dass man nicht

mehr auf Bernd Dittmer und Giinter Hansen zurtickgrei-
fen wird und auch der Versuch einen neuen Spieler ins
Team aufzunehmen gescheitert war, entschloss sich lei-
der auch Gordon Eckert zu einem Wechsel in die erste
Bezirksliga zum TSV Mildstedt. Ein schwerwiegender
Verlust, der aber fiir Gordon sportlich gesehen voll und
ganz zu verstehen ist. Somit muss der TSV in der neuen
Saison auf drei Spieler aus der letztjihrigen Ersten ver-
zichten und hat daher sein Startrecht in der Bezirksliga
(6er-Mannschaft) abgegeben und die erste Mannschaft
in der Kreisliga (4er-Teams) gemeldet. Hier erwartet die
Nordstrander eine schwere Saison, da es auch in anderen
Vereinen Strukturdnderungen gab und einige hoherklas-
sige Spieler nun in dieser Klasse gemeldet sind. Die Jungs
freuen sich aber auf die gestellte Aufgabe und wollen wie-
der mit Teamgeist eine gute Saison spielen.

Auch in den unteren Mannschaften musste gehandelt
werden. Ove Hansen spielt nun in der neuformierten Ers-
ten, Kuno Brauer mdchte nicht mehr regelmaflig an den
Tisch gehen und Christoph

Banisch hat Nordstrand fiir

ein Schiileraustauschjahr in

Irland erstmal den Riicken

gekehrt. Man hat sich daher

entschieden die Dritte auf-

zulésen und mit der zweiten

Mannschaft in der 2. Kreis-

klasse auf Punktjagd zu gehen.

Erstmal den Abstieg vermei-

den und dann mal sehen, was

man so erreichen kann, das ist

der Tenor der neuformierten

Truppe.

Den zweifachen Titelgewinn auf Vereinsebene aus dem
Vorjahr konnte Gordon Eckert erneut realisieren. Sowohl
als Vereinsmeister, als auch als Sieger der Vereinsrang-
liste 2015 konnte Gordon gefeiert werden. Im Doppel
sicherte sich der Youngster Christoph Banisch zusammen
mit Ginter Hansen nach einigen spannenden Matches
den Titel. Auch in der abgelaufenen Saison nahmen
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Tischtennis

unsere Herren wieder an
einigen Turnieren teil.
Auch hier war Gordon
Eckert unser erfolgreich-
ster Teilnechmer. Sowohl
bei der Kreismeister-
schaft, als auch bei der
Kreisrangliste konnte er
einen dritten Platz errin-
gen.

Schiiler

Swantje Eckert ist das Aushédngeschild im Nachwuchs-
bereich des TSV Nordstrand. Bei Punktspielen, Turnie-
ren auf Kreis- und Bezirksebene oder auch bei Landes-
turnieren: Swantje kann sich in aller RegelmafSigkeit in
Szene setzen und inzwischen auch schon im Konzert der
erheblich Alteren mithalten. Aber ohne Fleif kein Preis
- bis zu 20 Trainingsstunden in der Woche, viele, viele
Fahrtkilometer zu Trainingseinheiten in Kiel, Malente
und Schwarzenbek, das alles meistert die nun 12-Jahrige
neben der Schule, um erfolgreich zu sein.

Zusammen mit ihren Teamkolleginnen Wiebke Petersen
(13), Imke Sievers (12) und Lea Meyer (13) spielte sie zur
Saison 2015/16 als SG Nordstrand/Mildstedt 2 in der
Kreisliga der Jungen. Zum Ende der Saison belegte die
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Wir blicken auf eine schwere Saison zuriick, freuen uns
aber auf die Aufgaben in der neuen Saison und gehen die
Dinge positiv gestimmt an.

Wer Lust auf die schnellste Ballsportart der Welt hat ist

bei unserem Training am Dienstag ab 19:30 Uhr herzlich
willkommen. Wir freuen uns auf Euch.

Frank Germann — Spartenleiter

2015/16

sehr junge Mannschaft einen beachtenswerten 4. Tabel-
lenplatz und zeigte den erheblich dlteren Gegnern einige
Male, was sie auf dem Kasten haben.

Die Vize-Meisterschaft in derselben Klasse sicherte sich
die SG Nordstrand/Mildstedt 1. Christoph Banisch, Olli
Andresen, Jasmin Sievers und Celine Eckert sorgten fiir
diesen schonen Erfolg.

Unsere 1. Schiilermannschaft musste in der Kreisliga
erneut mit dem sehr groflen Altersunterschied kdmpfen.
Daniel und Dominik Fehrmann, Dominik Jensen, Mel-
vin Peters und Mathis Vollmann haben aber eine Menge
lernen diirfen und waren immerhin auch bei zwei Punkt-
spielen erfolgreich und erkdmpften jeweils ein Unent-
schieden. Wichtig war aber, dass sie eine Menge Spafd bei
den Spielen hatten und immer wieder gute Leistungen
zeigten.Der vorletzte Tabellenplatz mit 2:12 Punkten ist
als Erfolg zu werten und soll in der neuen Saison verbes-
sert werden.

Unsere Jiingsten trainieren weiter eifrig und haben so-
wohl bei der Mini-Meisterschaft, als auch in der “Mini-Li-
ga“ bereits die ersten Erfahrungen sammeln konnen. Bei
diesen Veranstaltungen steht die Gemeinschaft und das
Lernen an erster Stelle und die Ergebnisse sind nicht im-
mer das Wichtigste.



Tischtennis

Ein tolles Ereignis fiir unsere Nachwuchskrifte war das
TT-Camp auf Nordstrand. Zu Besuch waren unter ande-
rem auch Spieler und Spielerinnen aus Berlin und Déne-
mark. Eine tolle Veranstaltung, bei der sowohl das Training
ernst genommen, als auch die Geselligkeit gepflegt wurde.
Bernstein schleifen und zu Schmuck verarbeiten, eine
Wattwanderung mit anschliefender Schlammschlacht
sind interessante und Spaf bringende Unternehmungen
gewesen, die das Trainingslager zu einer geselligen, lehr-
reichen Abwechslung in den Sommerferien machte.

Fiir unsere Nachwuchs-Sparte blicken wir auf ein gelun-
genes und erfolgreiches Jahr zuriick. Gespannt sehen wir
auch der neuen Saison entgegen und freuen uns auf un-
sere Aufgaben.

Solltet ihr Interesse haben bei uns reinzuschnuppern, seid

ihr immer willkommen. Am Dienstag ab 16:30 Uhr und
am Donnerstag ab 17:00 Uhr schwingen wir die Schlager
und schlagen den weifSen Celluloid-Ball von einer Tisch-
hilfte zur anderen.

Wir freuen uns auf alle, egal ob Alt oder Jung, die wir bei
unseren Trainingseinheiten begriiflen diirfen.

LRHEN UND FRKTEN

Im TSV Nordstrand 03 e.V. sind zurzeit 577 Mitglieder aktiv.
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Gymnastik

Langjdhrige aktive Mitgliedschaft im TSV

15 bis iliber 40 Jahre

"Vielseitigkeit ist unsere Starke”

Damen Gymnastik in der Sporthalle mit Leni Andresen

mittwochs 14:30 — 15:30 Uhr und 18:00 — 19:00 Uhr



Gymnastik

Herren-Gymnastik am Montag

Offi ell heifst es ,,Herrengymnastik®. Aber ehrlich gesagt: Dieser Begriff ird dem Inhalt
nicht gerecht. Vielmehr konnte man dieses Sportangebot unter der Leitung von Reimer DreefSen
als ,Die Jungs wollen ja nur spielen® oder ,Wer Korperkontakt sucht, ist hier richtig*
bzw. ,,Spiel ohne Grenzen fiir dltere Semester betiteln.

Ein Sportangebot mit dem Schwerpunkt ,Gymnastik“ist ~ dacht, hier auf Nordstrand eine solche Gelegenheit zum
dies auf keinen Fall und sollte daher nicht unterschitzt ~ Austoben zu fi den. Mége unsere Gruppe noch lange so
werden. Der Ehrgeiz und der Einsatz, der beim Hockey- bestehen.
spiel, beim Basketball oder auch in der abgewandelten
Form eines Rugbyspiels gezeigt wird, sind schon bemer-

Ronald Schiimann
kenswert.

Natiirlich wird sich aufge-
wiarmt und die aufmuntern-
den Worte durch Reimer
Dreeflen ,,ausatmen, meine
Herren, ausatmen“ tragen
dazu bei, dass die Teilnehmer
nicht ganzlich unvorbereitet
in den sportlichen Wettkampf
ziehen.

Aber wie auch immer, die-
ses Sportangebot macht ei-
nen Riesenspafy und bessere
Sportkollegen kann man sich
nicht vorstellen. Im Prinzip
haben wir uns alle lieb und
gehen fair miteinander um.

montags von 20.00 — 22.00 Uhr

Ich als zugezogener ,Ham- Herren Gymnastik -
burger Jung® hitte nie ge-

Herren Gymnastik - dienstags von 20.00 — 22.00 Uhr
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Spiel ohne Grenzen fur Kinder

SP.
GR.

fur alle Kinder
von 6 — 14 Jahren
30. Juni 2016

1L, OHN.

L]

S NZEN
FUR KINDER

Bei strahlendem Sonnenschein konnte dieses Jahr das Spiel ohne Grenzen fur Kinder
wieder drauf3en stattfinden nicht wie im Vorjahr in der Sporthalle.

45 Kinder spielten mit, darunter viele Gastekinder.
Es wurden sechs Mannschaften aus allen Altersstu-

fen ausgelost und jeweils an die
Mannschaftsbetreuer ibergeben.
Jedes Kind bekam einen Getrén-
ke- und einen Essensgutschein.

Dann ging es los mit den Trocken-
spielen bis zur Halbzeit.

In der Pause stand ein tolles Ku-
chenbuffet bereit, sowie Kaffee
und andere Getrénke fir jeder-
mann.

Nach der Pause ging es dann wei-
ter mit den Wasserspielen, woran
die Kinder sehr viel Spal3 hatten.

Als das letzte Spiel ,Wasserplanenrutsche” been-
det war, wurde diese fir alle Gaste und Zuschauer
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freigegeben, sodass man sich so richtig austoben
konnte. Danach gab es Grillwurst fir alle, diese

wurde von Thorsten und Sjouk-
je Cordes gesponsert. Hierflir ein
herzliches Dankeschon.

AnschlieBend folgte die Siegereh-
rung; alle Kinder und Betreuer er-
hielten eine Medaille.

Der Festausschuss bedankt sich
bei allen Helfern, Betreuern, Ku-
chenspendern und bei allen, die
an diesen Tag gekommen sind. Ein
groBes Dankeschdn geht auch an
.Klein-" Blacky fur die neuen Polo-
Shirts des Festausschusses.

Der Festausschuss

Lasse, Blacky, Heino und Uwe Arendt

(Uwe Arendt)



Spiel ohne Grenzen fur Kinder
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Handball

Mini-Mannschaft Saison 2015/2016

Auch in der abgelaufenen Saison 2015/2016 konnten wir auf Nordstrand
eine Mini-Mannschaft fir die SG melden. Die Minis spielen nicht um Punkte
und Tore, die Kinder dirfen frei spielen und sollen Spaf3 am Handball

haben und diesen Sport erlernen.

hinten: Trainer Ulf Bachmann, Renko Maal3, Joris Scheel,

Merle de Kathen (Hattstedt), Lennard Rahn

vorne vinr: Jari Petersen, Tom Cramer, Raik Scheel

Weibliche Jugend

hinten stehend vinr: Carlotta Strehl, Dorell A

Trainerin Michaela Paysen, Sina Burmeister, Thekla Hin

vorne kniend vinr: Akosua Rosenbach, Co-Trainerin Svea Wiinsch

Die Mannschaften werden bei
den Turnieren unterteilt in An-
fanger und Fortgeschrittene,
damit alle Kinder leistungsge-
recht Handball spielen kénnen.

Auch in der neuen Saison ha-
ben wir wieder eine Mann-
schaft gemeldet und werden
an Turnieren teilnehmen.

Kinder der Jahrgange 2008
und 2009, die noch Lust am
Handball haben, dirfen sich
unserer kleinen Gruppe ger-
ne anschlieBen. Wir trainieren
freitags von 15.30 bis 16.30
Uhr in der Sporthalle auf Nord-
strand.

Ulf Bachmann

C

ndresen, Inja Reinhold, Lea Hansen,

richsen, Kira Stybalkowski



Handball

Mannliche Jugend E wird Vize-Meister
in der Saison 2015/2016

Die ménnliche Jugend E konnte in der abgelaufe-
nen Saison die Vize-Meisterschaft holen. Nach Ab-
lauf der regularen Saison lagen wir mit 30:2 Punk-
ten vor unserem Hauptkonkurrenten aus Ohrstedt/
Ostenfeld. Das Hinspiel in Ohrstedt gewannen wir
mit 23:21 Toren, das Rickspiel auf Nordstrand ging
in den letzten Sekunden leider mit 24:25 Toren
verloren. Ein Stichspiel musste die Entscheidung

hinten: Trainer UIf Bachmann, Connor Jessen, Bosse

Rahn, Peer Clausen, Jorve Andresen, Jeldrik Clausen,

vorne: Yascha Schiinemann, Nick Hanse

Tyler Burmester, J

um die Meisterschaft bringen. Leider verloren wir
dieses Spiel sehr deutlich und mussten uns mit
der Vize-Meisterschaft abfinden Trotzdem hat die
Mannschaft eine sehr gute Saison gespielt und
konnte mit dem Erreichen der Vize-Meisterschaft
Uberaus zufrieden sein.

Ulf Bachmann

Albertsen, Nils Korth, Marcel Nielsen, Matthes

Co-Trainer lven Gutbier und Jonas Olesen

n, Kjell Ole Rybiczka, Lucien Béhmert,

anne Brichmann - es fehlen: Leve Nielsen, Leon Dost
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Handball

Beachhandballturnier in Holnis/Glicksburg

Am 15. Juli ist die ménnliche Jugend C (2016/17) zur offenen Landesmeisterschaft
im Beachhandball nach Holnis gefahren.

Nachdem wir am Freitagabend
die Zelte aufgebaut, ziinftig ge-
grillt und den Abend bei Lager-
feuer, Stockbrot mit

Nutella und FuBball

ausklingen  lieBen,
starteten wir dann am
Samstagmorgen ins

Turnier.

Der Turniermodus
wurde in zwei Grup-
pen

der jeder gegen je-

aufgeteilt, in

den spielen musste.
Nachdem wir das

erste Spiel ziemlich

deutlich verloren hatten, konnten
wir uns im zweiten Spiel steigern
und erzielten in der reguldren
Unentschieden,

Spielzeit  ein
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verloren dann aber doch im an-
schlieBenden Shootout. Im drit-
ten Spiel gegen den Letzten der

anderen Gruppe konnten wir
dann einen hohen Sieg einfah-
ren, so dass wir am Ende noch
den fiinften Platz belegten.

Alles in allem war es ein tolles

und spannendes Wochenende

am schénen Ostseestrand von
Holnis und fur die Jungs
die schéne Erfahrung,
wie schnell man im Sand
Handball spielen kann!

Bedanken mochten wir
uns bei unserem Férder-
verein, der uns fir das
Turnier finanziell unter-
stltzt und die Tour somit
erst ermdglicht hat.

Nun stecken wir schon
wieder in der Vorberei-
tung zur neuen Saison und freu-
en uns auf weitere Siege fur die
SG Husum-Schobill-Nordstrand.

Charlie & Timo



Handball

Saison 2015/16 mannliche Jugend C

Vordere Reihe v. |.: Milan Dethlefsen, Tibo Petersen, Thorge Westphal, Mads Singelmann

Hintere Reihe v. |.: André Gutbier, Marten Scheel, Torge Sievertsen, Dohrn Gutbier, Nils Ingwersen, Sérik Hansen,

Marcel Charlier, Timo Ingwersen, es fehlt: Marvin Nielsen

So hieBen unsere Gegner die-
ses Jahr u. a. Marne, Brunsbuit-
tel, Horst Kiebitzreihe und die
Stértal Hummeln, um nur einige
zu nennen. Bis zu eineinhalb Stun-
den Fahrzeit konnten unsere Jungs
aber nicht davon abhalten auch
dort die begehrten Punkte mitzu-
nehmen.

Letztlich wurden wir in dieser Sai-
son hervorragender Dritter mit nur
sechs Minuspunkten hinter dem
MTV Herzhorn als Meister, der im

Nachholspiel gegen die HSG Hohe Geest Uberra-
schend verlor; damit mussten wir den zweiten Platz

abgeben.

Diese Saison sollte
Andrés vorlaufi
letzte Saison als
Trainer werden.

Als Trainergespann
mussten wir mit
unseren Jungs
in diesem Jahr
weit in den sud-

lichen Bereich von

Schleswig-Holstein

fahren.

Die Jungs und ich danken André fir
seine geleistete Arbeit in der Hand-
ballsparte und wiinschen ihm eine
angenehme Zeit ohne Training, Aus-
wartsfahrten und Organisation.

Wir hoffen aber auch, dass er seine
Trainingsunterlagen  irgendwann
einmal wieder hervorholen wird, um
unseren Handballbegeisterten als

Trainer zur Verfigung zu stehen.

Danke, André!

Die Spieler der ménnlichen Jugend C - Jahrgang
2001/02 und Timo
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Handball

Das Team: Tim Marvin Eggers, Kjell Dethlefsen, Lucas Ingwersen, Ruben Sievertsen, Phillipp Ridder,
Bjorn-Ove Kamann, Justin Charlier, Kilian M&lk, Lars Schulz, Mats Ingwersen, Hendrik Reimer

Handball mannliche Jugend D

Fur die neue Saison 2015/2016 konnten wir mit einer schlagkraftigen Mannschaft aus
den Jahrgangen 2003 und 2004 in die Saison starten.

Wahrend der Spielzeit haben wir viele schéne und
spannende Spiele bestritten. Am Ende sind wir
auf einem guten dritten Tabellenplatz gelandet,
einen Punkt an der Vizemeisterschaft vorbei. Die
Mannschaft bestand aus elf motivierten Jungs. Wir
trainierten mittwochs in der Nordstrander Turnhal-
le. Trainer der Mannschaft war Maik Dethlefsen.

Spielerin Emely Nissen mit Kalle Martens

und den Trainern Thomas Daniel und Tim Binge
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Ein groBer Dank gilt den Eltern fir die tatkraftige
und lautstarke Unterstitzung sowie fir die Fahrbe-
reitschaft, ohne die wir diese tolle Mannschaft nicht
hatten stellen konnen.

Eure ménnliche Jugend D
und Maik Dethlefsen

weibliche Jugend D



Handball

hinten vinr: Tim Binge, Pi
Vicky Daniel, Lena Mich
vorne vinr: Maybrit Rad

Emely Nissen - es fehlen: Mona Zo

a Siegesmund, Jenny Gasimirov, Jonna Géttsch, Gese Hanse

datz, Zoé Lichtenberger, Sarah Juhnke, Lina Martens, Lara Bing

& Rusack, Lene Jons, Lea Lihmann, Madita Haus, Jessica Wansi

n, Ammelie Martens,

elsen, Franciska Rosenbach, Kalle Martens und Thomas Daniel

e, Charlotte Glemser,

edlerte

Weibliche Jungend D
der SG Husum-Schobull-Nordstrand

Nach einem guten dritten Platz der weiblichen Jugend E in der abgelaufenden
Saison stieg die komplette Mannschaft in die hohere Altersklasse - die D-Jugend auf.
Elf Méddchen des Jahrgangs 2005 kamen nun mit den sieben &lteren Madchen des
Jahrgangs 2004 zusammen. Hinzu kam mit Lina auch noch ein Neuzugang aus Leck,
sodass wir beschlossen, zwei Mannschaften fir den Spielbetrieb zu melden.

Leider zeigte sich dann aberim Laufe der Vorberei-
tung, dass es sehr schwer geworden ware, mit 19
bzw. 18 Spielerinnen zwei Mannschaften zu bilden.
Viele Madchen haben auch noch andere Hobbies
und Interessen und kénnen ja auch mal verletzt
oder krank sein. So meldeten wir letztendlich nur
ein Team. Zu diesem kamen allerdings mit Madita
und Jessica noch zwei Spielerinnen aus Schwab-
stedt, die ihre Mannschaft zuriickgezogen hatten.
Wir sind nicht nur dadurch ein starkes Team, unse-
re Truppe besteht nun aus Madchen aus Husum,
Norderstapel, Schoblll, Leck, Schwabstedt, Hatt-
stedt und natlrlich von Nordstrand. Lena Michel-
sen, Ammelie Martens und Gese Hansen mischen
eifrig mit.

Vor den Sommerferien galt das Hauptaugenmerk
der Vermittlung der neuen Abwehr- bzw. Angriffs-
form: Erst ab der D-Jugend wird mit Raumdeckung
gespielt, vorher war es Manndeckung Uber das
ganze Feld. Die Madchen setzten dies erstaunlich

schnell um. Es zeigte sich in Trainingsspielen (Mild-
stedt, MJD 2) sowie auf Turnieren in Slrup (2. Platz)
und Jubek (Viertelfinale) dass wir schon weiter
sind als andere Mannschaften. Auch der Mix aus
Alt und Jung stimmt.

Héhepunkt der Vorbereitung war ein Trainings-
lager Uber vier Tage in Husum und auf Nordstrand;
dort haben sich neben den Spielerinnen auch die
Eltern besser kennen gelernt. Die Bilder zeigen,
dass die M&dchen vor allen Dingen viel Spal3 ge-
habt haben.

Bedanken moéchten wir uns bei unseren Eltern,
bei Blacky und Uwe Arendt vom TSV Nordstrand,
bei der ASC Husum und beim Schleswiger
Nordstrand, Karl Ansker
Martens flr die Ausristung mit Aufwarmsweatern
und Trikots. Vielen lieben Dank.

Versicherungskontor

Tim Binge und die Médchen der wJD
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FuBball

Neuer Trainer, neue Spieler, neue Ziele.

Unter diesem Motto startete die FuBballmannschaft in die Saison 2016/2017.
Mit Kolo konnte der Vorstand einen erfahrenen Trainer engagieren und sechs
neue Spieler fur diese Saison gewinnen.

Die Mannschaft hat sich sehr
schnell gefunden und harmo-
niert sehr gut. Fir den TSV spielt
eine junge und entwicklungs-
fahige Mannschaft. Wir stehen
derzeit auf einem hervorragen-
den vierten Platz mit Ambitionen
nach oben.

Die Zusammenarbeit mit dem
Spartenleiter Michael Lorenzen,
Platzwart Uwe Arndt und Blacky
verlauft sehr harmonisch.

Unsere Trainigszeiten haben sich
nicht gedndert: wir trainieren
dienstags und donnerstags von
19:30-21:00 Uhr.

Mit folgendem Kader gehen wir
in die Saison 2015/2016: Bjorn
Michaelis, Christoph Domeyer,
Spielhagen,  Fin
Thomsen, Flemming Kutz, Hadish

Christopher

Clausen,
Chris  Mal-
ler, Lars Hansen, Malte Stusnat,

Gebrezgabeir, Kevin

Lars Friedrichsen,

Michael Lorenzen, Mika Wauer,

Nils Medau Kruse, Nils Wagner,
Nis Bochen, Solomon Sultan Me-
les, Tekleab Gebrezgaiher, Tim
Tummers und Tobias Kreft.

Standby Spieler: André Rein-
hold, Hendrick Andresen, Jo-
nas Cordes, Jonas Olesen, Kim
Michaelis, Lars Wilhelm, Martin
Schiller, Oke Clausen, Patrick
Hansen, Steffen Michelsen, Sven
Hansen, Thomas Petersen und
Thore Maart

Kolo

Nordstrander Spartenturnier

Am Samstag, den 7. Januar 2017 laden die FuBballer zum traditionellen Spartenturnier ein.
Teilnehmen dirfen alle TSV-Mitglieder ab 16 Jahren, Beginn ist um 13.00 Uhr, Ausrichter
ist die Siegermannschaft des Vorjahres.



Wer macht

was im TSV?

Spartenleiter

Gymnastik
Anja Wilhelm, Tel. 671

Kindersport
Leni Andresen, Tel. 8176

Sportabzeichen
Reimer Dreeflen, Tel. 1041

und Uwe Andresen, Tel. 8176

Tischtennis
Frank Germann,
Tel. 04841/663 80 60

Fuf$ball
Michael Lorenzen

Handball
Ulf Bachmann, Tel. 900784

Badminton
Christian Stark, Tel. 903216

Wandern
Uwe Andresen, Tel. 8176
und Uwe Paysen, Tel. 325

Vorstand

1. Vorsitzender

Reimer DreefSen, Tel. 1041
2. Vorstizende

Stinje Hansen, Tel. 8647
3. Vorsitzender

Heino Behrend, Tel. 560
Kassenwart

Michael Brauer, Tel. 548
Schriftfithre

Uwe Andresen, Tel. 8176
Platzwart

Uwe Arendt, Tel. 8462
Hallenwart

Uwe Paysen, Tel. 325

Homepage

www.tsv-nordstrand.de

HRALLENPLRN 2011

montags:

16.30 - 17.30 Uhr
17.30 - 18.25 Uhr
18.25 - 19.15 Uhr
19.00 - 20.00 Uhr
19.15 - 20.15 Uhr
20.15 - 21.15 Uhr

dienstags:

14.30 - 16.30 Uhr
16.30 — 19.30 Uhr
17.30 - 18.30 Uhr
18.30 — 20.00 Uhr
19.30 - 20.00 Uhr
20.00 - 22.00 Uhr

mittwochs:

14.30 — 15.30 Uhr
16.30 — 18.00 Uhr
18.00 — 19.00 Uhr
19.00 — 20.30 Uhr
19.30 - 21.00 Uhr

donnerstags:

16.00 - 17.30 Uhr
17.00 — 18.30 Uhr
17.00 - 18.30 Uhr
19.30 - 21.00 Uhr

[reitags:

15.30 - 16.30 Uhr
16.30 — 18.00 Uhr
18.00 — 19.30 Uhr
19.30 - 21.00 Uhr

samstags:
9.30 — 12.00 Uhr

Reha Sport

Stepp Aerobic
Pilates
Herren-Gymnastik

Damen-Gymnastik
Reha Sport

Spiel und Sport fiir Kinder

Tischtennis fiir Kinder und Jugendliche
Fussball C-Jugend

Badminton

Tischtennis fiir Erwachsene
Herren-Gymnastik

Damen-Gymnastik
Handball mannl. Jugend D
Damen-Gymnastik

Damen Handball (14-tdgig — auch in Husum)

Damen Fuf$ball

Eltern-Kind-Turnen
Tischtennis fir Kinder
Fussball C-Jugend
Fuf$ball Manner

Handball Zwerge/Minis
Handball

Handball ménnl. Jugend C
Handball

Handball Torwarttraining (14-tagig )

SOZTRSTRTION

mittwochs, 17.45 — 18.45 Uhr

Hormon Yoga

donnerstags, 9.30 - 10.30 Uhr

und 10.30 - 11.30 Uhr

Senioren-Gymnastik

KURZENTRUM

montags, 14.00 - 18.00 Uhr

Kinderschwimmen
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FuBball

vlnr: Tom Wendler, Timon Brauer, Bjorn Petersen, Matthes Colpien, Marten Scheel, Harald Félisch (Trainer),
Yuossef Alouokhi, Mohammed Alouokhi - es fehlen: Lennart Wiese, Marvin Nielsen, Tibo Petersen, Tom Winkel

Nachwuchskicker: Fusball C-Jugend

Die Fussball C-Jugend mit ihrem Trainer Harald Folisch
nimmt in dieser Saison erstmalig am Punktspielbetrieb
teil. Die ambitionierten zwolf Jungs treffen in ihrer ersten
Saison auf elf Gegner aus dem nordfriesichen Raum; ge-
spielt wird auf einem 7er Feld.

Ein grofes Dankeschoén geht an die Sponsoren fiir die Un-
terstiitzung der jungen Mannschaft: Watt'n Grill, Engel-
miihle, Edeka, Restaurant England, FK Gila, Baugeschift
Brauer, Colpien Sanitdr- und Heizungsbau, Baugeschift
Holmer Scheel, Apotheke Hattstedt.

Ein neues Gesicht fir die Fufiballsparte

Was zundchst nur eine Uberlegung war, ist nun tatsdchlich Realitit: Der TSV Nordstrand
hat eine Frauen Fuf$ballmannschaft.

Die Frauen auf Nordstrand und in der Umgebung haben
sich zusammengeschlossen und griindeten die erste
Nordstrander Frauen-Fuflballmannschaft berhaupt.

Nach anfinglichen Schwierigkeiten in der Zusammen-
setzung und Trainersuche haben wir uns gefunden und
arbeiten jeden Mittwoch um 19:30 Uhr an Ballgefiihl,
Spielverstidndnis und Spieltaktik.

Diese Saison setzen wir noch aus, wollen aber in der
kommenden Qualifikationsrunde voll durchstarten und

dem Norden zeigen, wie viel Spielfreude unsere Frauen
an den Tag legen.

Zusammen mit Trainer Tobias Kreft gehen folgende
Spielerinnen an den Start: Naemi Carstensen, Sarah
Petersen, Rike Hansen, Wencke Ottensmann, Sina
Albertsen, Anne Peters, Dina Richter, Monja Wiek,
Melina Mohr, Jessica Bruhn, Kersta Briichmann, Sylvia
Empen, Liz Alina Petersen, Manon Nommensen.

Tobias Kreft



Fordergemeinschaft S hul- und Sportanlagen

Liebe Jahrbuchleserinnen, liebe Jahrbuchleser,
... sowie alle, die sich in irgendeiner Form mit Schule und Sport verbunden fiihlen,

die 29. Ausgabe des Jahrbuches haben Sie, habt ihr soeben
aus dem Briefk sten geholt. Viele Bilder und Textbeitrage
geben den Ablauf eines Jahres wieder, zeigen, was rund
um unsere Schule und Sportanlage passiert ist. Viele Eh-
rendmtler/innen haben sich die Zeit genommen, dieses

Buch mit Textbeitragen zu bereichern. Danke dafiir!

Auf dem Schulhof hat sich viel verandert. Wir hoffen alle
sehr, dass der Neubau der Schulmensa und des Kinder-
gartens allzeit mit Leben erfiillt werden kann und dass
jungen Familien hier auf unserer Insel Nordstrand ein
bedarfsgerechtes Angebot fiir Familie und Beruf geboten
wird.

Um fiir das eine oder andere Projekt wieder fi anzielle

Mittel zur Verfiigung zu stellen, freuen wir uns wenn vie-
le weitere Mitglieder den Forderverein mit ihrem Beitrag
unterstiitzen wiirden. Wenn ihr Wiinsche und Anregun-
gen habt, wendet euch bitte vertrauensvoll an den Vor-
stand. Ohne die grofiziigigen Spenden vieler Firmen und
Institutionen wire eine Finanzierung nicht méglich. Auch
hier an dieser Stelle allen Spendern und allen Mitgliedern
ein grofes Dankeschén!

Ein besonderer Dank geht an die Redaktion, den Mitar-
beiterinnen und Mitarbeitern zur Gestaltung und Heraus-
gabe diese Jahrbuches.

Nun wiinsche ich uns allen ein paar ruhige und besinn-
liche Tage zum Ausklang des alten Jahres und einen guten
und gesunden Start in das vor uns liegende Jahr 2017.

Herzliche Griif$e im Namen des gesamten Vorstandes

Franz-Josef Baudewig o 1. Vorsitzender

Ich werde Mitglied ...

in der Fordergemeinschaft chul- und Sportanlagen Nordstrand.

Beitrittserkldrung

Vorname/Name

Strafle

Wohnort

Ich erklare mich bereit, einen jahrlichen Beitrag in Héhe von

Der Mindestbeitrag betragt 10, €.

€ zu zahlen.

Einzugsermichtigung: Ich bitte, den obigen Betrag einmal jahrlich von meinem

Konto Nr. BLZ
bei abzubuchen.
Datum: Unterschrift

Bitte die Beitrittserkldrung ausschneiden und bei Franz-Joseph Baudewig, Maik Dethlefsen oder in der

Herrendeichschule abgeben.
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